
“Maïeutrek”: féminité au toit du Monde 

Un projet dans l’esprit Aamako Maya de Manoj 

Aout 2023, un couple de sage femme s’apprete a finir leur aventure Mahoraise. Après un an et demi, 
c’est difficile de juste envisager de rentrer en Métropole.  
Quête pour un nouveau départ: Mercedes et Esteban entrent en contact avec Thierry, fondateur de 

l’association Manoj.  
Le projet “Maieutrek”: féminité au toit du Monde” naît dans le but de mettre au service du 
l’association et du peuple Nepali les compétences obstétricales et gynécologiques du couple. 
 

Lors de la définition de “Maieutrek” il est rapidement évident qu’il faut s’inscrire aux objectifs du 
projet Aamako Maya mis en place par Manoj en 2022:  
 

→ Formation continue des professionnels sur place 

→ Consultations de suivi obstétrical, gynécologique et des jeunes nouveaux nés 

→ Promotion de la santé sexuelle  
 

Les principes sont posés, LET’S GO! pour le départ de cette première édition de “Maieutrek” entre 

le 16 Septembre et le 6 Octobre 2024 dans la région de Lamjung.  
Voici une petite photo de présentation de nos 2 sage-femmes, Mercedes, globe-trotteuse amatrice et amoureuse des animaux 

(à droite) et Esteban, joueur de baseball professionnel mais juste dans son temps libre et passionné de vexillologie à laisser 

bouche bée tout celui qui ose tester sa connaissance  (à gauche). 

 

A long terme, “Maieutrek” a pour but de pérenniser des lignes directrices afin de faciliter la 
collaboration d’autres groupes des sage-femmes avec Manoj dans l’esprit Aamako Maya.  
 

Pour suivre l’évolution de notre projet : 
- Facebook https://www.facebook.com/profile.php?id=61558674433873 

- Instagram https://www.instagram.com/midwives_human_projects/ 
 

Pour soutenir le projet “Maieutrek” : HelloAsso  
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