
 

Assemblée Générale du Samedi 7 Mars 2026 

 
 

   1.   Rapport d'activité 2025 : Compte-rendu des actions et réalisations en 2025 
 

 

Date de la dernière Assemblée Générale: 1er mars 2025 

Comptes arrêtés au 31 décembre 2025 

Nombre d'adhérents et donateurs 2025 : 156 adhérents et donateurs 

 

En France 

 

* Le 29 Mars :  Vente de pain cuit au feu de bois et tripes- St Jean de Maurienne 

* Le 30 Mars :Théâtre avec Manoj Breizh ( Bretagne ) 

* Le 18 avril : Intervention dans une école Primaire Sandy et Thierry à Bourg en Bresse 

* Le 16 juin présence de l’association Manoj à l’invitation du collectif Savoie Népal à St Jean de Maurienne.       

Karine RIONDET et Thierry GIRAUD 

* Le 20 juillet : Théâtre avec Manoj Breizh ( Bretagne ) Clohars les Fouesnant 

* Le 12 septembre : Concert organisé par Manoj Yatranepal Vendée au Clouzeaux 

* Le 14 et 15 Novembre Stand d’artisanat Manoj dans le cadre de la semaine humanitaire à Mâcon 

* Le 21/22/23 Novembre Stand d’artisanat au festival Aventure et Voyage, Charnay Les Mâcon 

* Le 2 décembre rencontre avec Namaste 10 et 11 Grenoble pour le dixième anniversaire avec Namaste 

* Le 6 Décembre : Intervention de Thierry GIRAUD dans une école de sixième à La Chapelle de Guinchay 

  Organisée par la radio locale Mâconnaise ‘’ Radio Aléo ‘’. 

* Marché de Noël le 7 décembre 2024 au Rheu ( Bretagne ) 

* Présence de Thierry à l’assemblée générale « Des Pompiers et des hommes « possible partenariat. 

* Le 14 Décembre : Martine Maingue et Vincent Fayet: Théâtre à Matour avec la troupe «  Le théâtre de la 

Tour » 

* Le 15 décembre 2024 marché de Noël, la Forêt Fouesnant avec Manoj Breizh 

* Diverses réunions de travail avec Mutu fondation tout le long de l’année. 

 

Au Népal 

 
 

Bilan 2025: 
 

 Départ de 11 équipes de janvier à novembre 2025: 

46 personnes impliquées: 9 infirmiers, 7 médecins, 18 étudiantes en médecine,  

7 étudiants dentaire , 1 sage femme et 4 bénévoles 
 

 12 camps de santé: 6946 consultations + 

5 camps de santé en ophtalmologie (2974 consultations et 350 opérations de la cataracte, 892 paires 

de lunettes fournies) 

5 en médecine générale, ORL, cardiaque et gynécologie  2968 consultations 

2 en dentaire: 748 consultations 

             256 consultations durant les treks médicaux 
 

 8 treks médicaux de dépistage 

 25 prises en charge médicales sur Kathmandu. 

 1 bloc opératoire multidisciplinaire à Bhhachhek 

 444 assurances médicales 

 500 kits de protections féminines lavables 



 

Janvier Camp de santé Ophtalmo à Marsyangli ( Lamjung ). Thierry GIRAUD 

905 consultations, 105 cataractes opérées, 237 paires de lunettes distribuées 

Février Formation de Samhjana Gurung ( coordinatrice médicale) par Claire BOUILLOT 

Travail avec Mutu Fondation sur les projets 2025 

Travail sur les PADS ( protections féminines lavables ) 

Travail avec Safir Husain et Dhan chez les chepangs ( Région du Teraï népalais ) 

Mars Travail avec la municipalité d’Ajirkot pour les projets 2025 

Camp de santé ophtalmo à Bhhachek 330 consultations et 64 cataractes opérées 

 

Manoj Breizh : Camp de santé Générale, gynéco, ORL et cardiaque les1/2/3 mars à 

Keraunja : 774 consultations dont 304 en ORL et 177 en gynécologie, travail avec la 

municipalité d’Ajirkot ( Aamako Maya ). 

 

Avril Camp de santé ophtalmo à GUMDA avec Alice MAILLARD 407 consultations, 49 

opérations de la cataracte et 180 paires de lunettes fournies 

Mai Trek médical dans le Rasuwa: Laura Porte, Jéremy Salvan, infirmiers, Marine Sidani 

médecin, 

Juin Sherpae Marseille  (Etudiants en médecine) - Trek médical, camp de santé de médecine 

générale et de gynécologie, camp de santé dentaire -  694 consultations  , distribution 

des protections féminines lavables, assurances médicales, financement du bloc 

opératoire à Bhhachek 

Juillet Namaste Grenoble 10 (Etudiants en médecine de Grenoble) - Trek médical, camp de 

santé de médecine et de gynécologie à Nareshower ( District de Gorkha ) - 460 

consultations , assurance santé, achat de poubelles de tri, financement du bloc opératoire 

à Bhhachek 

Août * Unecd Dentaire: 7 jours de trek de sensibilisation à l’hygiène dentaire municipalité 

d’Ajirkot 

* Solid’up Paris: Trek médical, camp de santé de médecine et de gynéco à Nuwakot 

(District de Nuwakot) - 553 consultations, financement du bloc opératoire à Bhhachek 

Novembre * Infirmières Paray le Monial: Nathalie Dourneau et Pascale Porte, camp de santé 

ophtalmo à Bujung 658 consultations, 78 cataractes opérées et 375 paires de lunettes 

distribuées et trek médical dans le Lamjung : 

* Equipe Sempiriri: Anaïs, Marie Céline, Céline, Chantal ( médecins, sage femme et 

infirmière ) camp de santé général, gynéco et cardiaque à Ghairung, 487 consultations et 

trek médical région de du Lamjung : 

 Décembre 

 
* camp de santé ophtalmo à Singdi ( Lamjung ) 674 consultations, 54 cataractes opérées: 

Dhan Bahadur Gurung 

 

Le rapport d’activité 2025 est adopté à l’unanimité des membres présents 

 
 

   2. Projets 2026 
 

 

Projets maintenus en 2026 

 

o Continuité de fourniture de kit de protections féminines lavables pour les femmes et les jeunes filles, 

o Continuité du projet Aamako Maya dans la municipalité d’Ajirkot, 

o Continuité des assurances médicales pour les plus nécessiteux et pour les patients en suivi médical, 

o Travail sur la création d’une déchetterie dans la communauté, de commune de Simjung. Tri sélectif et 

ramassage des poubelles 

o Organisation de nombreux camps de santé ophtalmo, général, gynéco, cardiaque, dentaire et ORL. 

 



Nouveau projet 2026 / 2027 

 

o Début de l’équipement médical du dispensaire de Barpak ( municipalité de Darche ). Centre de la vision 

et cabinet dentaire, échographe portable. 

o Nouveau projet Aamako Maya au village de Dordi. 

o Aide solidaire et humanitaire dans les communautés Chepang et Taru, dans le Teraï népalais 

o Etude de la faisabilité d’une maison d’accueil pour personnes agées dans la communauté de commune 

de Simjung. 

o Possibilité de camp de santé en rhumatologie 

o Partenariat avec l’hôpital orthopédique pédiatrique de Banepa 

 

Planning des départ 2026 : 

 

Du 4 Janvier au 18 Janvier 

Du 9 Janvier au 8 Février 

Manoj Lyon : Catherine Rey, Kiné, Florence Delnieppe ( médecin ) Bénédicte 

du Tremblay ( biologiste ) Isabelle Despagnet ( infirmière ) Trek médical dans 

la région de Dolakha 

 

Thierry Giraud: Avec Dhan, bilan 2025 et projets 2026, étude du budget 

2026. Trek médical chez les chepangs et à Nuwakot, camp de santé ophtalmo 

à Bhhachek. Achat d’artisanat 

Du 26 janvier au 25 février 

 

Claire Bouillot: Formation de la coordinatrice médicale Mutu, visites 

préparatoire de foyers orphelinats pour sensibilisation médicale 2026 , camp 

de santé ophtalmo et achat d’artisanat avec Thierry 

Du 6 au 27 Mars Manoj Breizh + Mathilde Juillé ( Sage femme ): Camp de santé ophtalmo à 

Dordi ( Lamjung ), travail sur un nouveau projet Aamako Maya à Dordi.   

Du 15 Mars au 4 avril Nursina annapurna: Mathilde Juillé ( sage femme ), Eline Poussy et Matthis 

Bettali ( Infirmiers ) camp de santé de médecine générale et gynéco à Gatlang 

et trek médical Rasuwa 

Du 28 avril au 25 Mai NamaZain trek : Amaia Dargel, Maylis Hegoburu, Lili Durruty ( infirmières ) 

Trek médical et camp de santé ophtalmo. 

Du 23 juin au 21 juillet Sherpae Marseille (3 Etudiants en médecine de Marseille, une étudiante sage 

femme, une étudiante en pharmacie et deux étudiant en dentaire : Trek 

médical, camp de santé gynéco et générale, camp de santé  dentaire, apport 

de matériel médical, assurances médicales, projet PADS ( protection féminines 

lavables ) 

 

Manava Lille: (6 étudiants en médecine de Lille): Trek médical, camp de santé 

gynéco et générale, trek médical ORL et dentaire, apport de matériel médical, 

assurances médicales, projet PADS 

Du 03 au 31 juillet 

 

  

Namaste 11 Grenoble (6 étudiants en médecine de Grenoble) : Trek médical, 

camp de santé gynéco et générale, trek médical ORL et dentaire, apport de 

matériel médical, assurances médicales, projet PADS 

Du 17 Août au 7 septembre Solid’up Paris 6 (étudiants en médecine de Paris): Trek médical, camp de santé 

gynéco et générale, camp de santé ORL et dentaire, apport de matériel 

médical, assurances médicales, projet PADS ( protection féminines lavables ) 

Du 18 octobre au 3 

novembre 

Vincent Fayet, Martine Maingue: Camp de santé dentaire à Phulkarka 

Du 5 au 28 Novembre Manoj Breizh: Isabelle ( infirmière) et Alain Tudal, Thérésanne Garde ( 

infirmière) trek médical 



Octobre/ novembre Yatranepal : Françoise Galiffet ( Assistante sociale, Karine Riondet 

aide soignante, Alexandra Chauveau ( infirmière ) et Laurence Baty ( 

infirmière ). Camp de santé d’ophtalmologie. 

Novembre / Décembre La source et le stéthoscope MANOJ : Camp de santé ORL, projet de cabinet 

d’audioprothésiste à Bhachhek et Barpak. 

 

Les projets 2026 sont adoptés à l’unanimité des membres présents 

 
 

   3.   Bilan financier 2025 
   

 

Le Bilan financier 2025 est adopté à l’unanimité des membres présents 

 
 

   4.   Elections 
 

 

  A ce jour, les membres du Conseil d’Administration sont: 

 

Thierry GIRAUD, Président Elise MICHEL Sandy SALADO 

Muriel DEWITTE, Secrétaire Annick GIRAUD Christine COMTET 

Evelyne MICHEL, Trésorière Laurent LE DOUARIN Nathalie GUICHERD 

Marie SIROS Laurence BELZ Claire BOUILLOT 

Karine RIONDET Françoise GALLIFET  

 

Conseil d’Administration : Sortante: Christine COMTET, proposition rentrante : Maëva MICHEL ( infirmière 

rentrante ). 

 

La décision de nomination de Maëva MICHEL en qualité de membre du Conseil d’Administration est adoptée 

à l’unanimité des membres présents. Les membres prennent acte de la sortie de Christine COMTET.  

 

 

*** 

Appel de cotisations 
 

Pour nous permettre de continuer nos actions médicales pensez à vos cotisations ou aux dons. L'association est 

reconnue d'intérêt général, et à ce titre, nous délivrons des reçus fiscaux aux adhérents, aux donateurs et aux sponsors, 

qui permettent une déduction fiscale de 66%.  Rendez-vous sur notre site, rubrique: « Nous soutenir ». 

(https://www.manoj.fr/nous-soutenir/faire-un-don/#) 

 

Remerciements 
 

A tous les adhérents, les donateurs, les sponsors, la Mairie de MATOUR, le Crédit Agricole, tous les médecins, infirmiers 

et infirmières, étudiants en médecine et bénévoles sur le terrain. Merci à toutes et à tous de votre soutien. 

https://www.manoj.fr/nous-soutenir/faire-un-don/

