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Buvette et restauration sur place 
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En partenariat : MJC Héritan à Mâcon 

En partenariat : Ville de Charnay les Mâcon 

En partenariat : Pathé Mâcon 

Mardi 10 novembre à Charnay-Lès-Mâcon 
9h30 à 17h30 : Stage carnet de voyage animé par Annie Turpin : entre croquis et couleurs, l’aventure créative ! 

Envie de créer votre carnet de voyage, mais vous ne savez pas par où commencer ? Ce stage est pour vous : techniques de 
croquis sur le vif, mise en couleur et astuces pour appréhender la perspective, le tout dans une ambiance conviviale. On 
explore les alentours et on s’adapte à la météo. Matériel simple et aucun niveau requis : venez comme vous êtes ! 

Lieu  précisé à l’inscription. Renseignements et inscriptions avant le 30 octobre au 06 07 24 63 68 ou au 03 85 82 75 89 

Jeudi 12 novembre en journée  à Mâcon 
Deux séances de projection scolaires à la MJC Héritan « Un vent de liberté »  

Jeudi 12 novembre - Cinéma Pathé à Mâcon 

20h00 : Peuples en sursis – En présence de Cédric Tassan  

Dans les montagnes les plus reculées d’Afghanistan, deux peuples chiites vivent au bord du monde. Les Hazaras, opprimés 
depuis des siècles, et les Wakhis, encore libres mais déjà menacés, affrontent des changements sans précédent. À travers 
son voyage à vélo, Cédric Tassan témoigne d’un équilibre fragile, à la frontière entre tradition, foi et modernité. 

Vendredi 13 novembre à Charnay-lès-Mâcon 
Matin : Séance de projection scolaire « Un vent de liberté » avec la possibilité pour les enfants d’illustrer l’aventure 

17h00 : Autour du thème des pays nordiques, les enfants des accueils périscolaires, accompagnés de leurs animateurs, 
viendront au festival découvrir l’exposition qu’ils auront eux-mêmes réalisée. Cette rencontre sera l’occasion d’échanger 
avec Romane, qui leur fera partager son expérience vécue auprès des Inuit. 

Vendredi 13 novembre - 19h00 : ouverture du festival 
20h45 : Les rêves du désert  

En 2023, Léo Jolly réalise un rêve qu’il croyait impossible : 900 km à pied dans le plus 
grand désert de sel du monde, en Bolivie. À la rencontre des communautés aymaras 
et chipayas, il recueille leurs rêves d’avenir et découvre comment elles vivent dans cet 
environnement extrême. Entre solitude, rencontres inattendues et paysages 
grandioses, le film interroge notre rapport au monde, à l’espoir et à la résilience. 
 

Samedi 14 novembre - 9h00 : ouverture du festival 

9h30 : Du Jura à Casa  

Atteinte d’une grave maladie, Béatrice Nicod-Cibaud se lance dans une aventure à 
vélo de plus de 2 000 km, du Jura à Casablanca, pour acheminer un fauteuil de 
compétition handisport à une association locale. Au fil des kilomètres, paysages et 
rencontres se succèdent, lui insufflant une énergie nouvelle. Un récit inspirant de 
courage, de solidarité et d’ouverture au monde. 

11h15 : Echange autour d’un verre « L’aventure au-delà des limites ! » 
(participation gratuite) 

« Avec la maladie ou le handicap, comment dépasser les obstacles, adapter son projet et vivre ses rêves d’aventure ? Un 
moment de partage autour du courage, de la résilience, de la solidarité et de la force qui nous pousse à aller plus loin.» 

14h00 : Via Alpina  

À 24 ans, Zoé traverse les Alpes de Slovénie à Monaco sur la Via Alpina. Pendant 2150 
km et 120 jours de marche, elle part à la rencontre de femmes professionnelles de la 
montagne pour recueillir leurs témoignages et mieux comprendre leur quotidien. 
Entre sommets, solitude, engagement et transmission, le film dresse le portrait 
inspirant de celles qui ont choisi la montagne comme terrain de vie et d’action. 

 

L’aventure, c’est un état d’esprit. 
Une façon de regarder le monde autrement, de sortir de nos certitudes, d’aller à la rencontre de l’autre 
et de découvrir ce qui nous relie. Dans une société en mouvement, parfois traversée par les 
inquiétudes et les divisions, l’aventure nous invite à rester curieux, ouverts et confiants dans l’humain. 
À travers les films, les rencontres et les échanges, le festival Périples & Cie célèbre cette envie 
d’ailleurs, cette curiosité du vivant et cette ouverture au monde. 
Partagez avec nous ce moment convivial, inspirant et tourné vers la découverte et la rencontre.  

 

                                       Billetterie en ligne : www.periplesetcie.com - Tél : 07 67 70 07 23 - periplesetciemacon@orange.fr 

Carte Tarif Réduit (*) 

8 films 32 € 22 € 

5 films 22 € 15 € 

3 films 15 € 10 € 

1 film 6 € 4 € 

(*) étudiant, jeune 12 à 18 ans, personne 
handicapée et 1 accompagnant(e) 

Demandeur d’emploi 
Carte avantages jeunes acceptée 

Gratuit - moins de 12 ans 

 
   

 

 

http://www.periplesetcie.com/
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En partenariat avec l’association Mâcon Vélo en Ville  

16h00 : La cordée de l’Après 

Huit femmes en rémission d’un cancer forment une cordée pour tenter l’ascension du 
Mont Blanc. Entre entraînements, doutes, efforts et solidarité, chacune affronte ses 
propres montagnes. Un film lumineux sur la résilience, le courage et l’espoir, moteurs 
d’un projet collectif qui rappelle qu’il y a toujours un « après » à construire. 

Présence et intervention de l’association « Les fées papillons » de Mâcon. 

17h45 : La dernière marche 

Depuis près de trente ans, Gérard et son fils Mathieu parcourent le monde à pied. 
Lorsque Lorsqu’il apprend que la santé de son père est gravement menacée, il décide 
d’entreprendre un ultime voyage : traverser le sultanat d’Oman du nord au sud 
jusqu’à Salalah. Cette marche devient un hommage vibrant à la vie, à l’amour filial et 
aux chemins partagés. Un récit bouleversant, empreint de pudeur et d’humanité. 
 

20h15 : Le tour de la Saône et Loire à vélo 

Et si l’aventure se trouvait juste à côté de chez soi ? Sur près de 800 km, ce 
documentaire suit la Cyclo Route 71 à travers la Saône-et-Loire. Des vignobles du 
Mâconnais aux collines du Charolais-Brionnais, en passant par les forêts, les rivières et 
le patrimoine historique, ce voyage à vélo révèle les richesses d’un territoire 
méconnu. Une invitation à redécouvrir notre département autrement. 

21h45 : Le goût du sel 

Deux jeunes aventuriers décident de suivre le dernier grand fleuve sauvage d’Europe, 
de sa source jusqu’à son embouchure dans la mer. Au fil de cette expédition, ils 
découvrent une nature préservée, vivent des rencontres marquantes et explorent 
leurs propres aspirations. Un film inspirant qui montre que l’aventure n’est pas 
réservée à quelques privilégiés, mais qu’elle commence souvent par un premier pas. 

 

Dimanche 15 novembre - 9h00 : ouverture du festival 

9h30 : L’odyssée nordique  

Aloïs et Hector partent à vélo vers le Cap Nord avec une conviction : la bicyclette peut 
contribuer à construire un monde plus sobre, plus actif et plus humain. Au fil des 
kilomètres et des rencontres avec d’autres usagers, ils questionnent la place du vélo 
dans nos sociétés. Un voyage documentaire qui mêle aventure, réflexion et 
découverte des multiples façons de vivre et de penser la mobilité.  

11h15 : Echange autour d’un verre « Le voyage à vélo, l’aventure et la mobilité autrement. » 

(Participation gratuite)  

«Venez échanger avec nous sur le thème du voyage à vélo, de l’aventure et des nouvelles façons de se déplacer et de 
voyager autrement. Du voyage au long cours à ceux qui choisissent de partir avec une remorque habitable derrière 
leur vélo, une rencontre pour partager expériences, conseils et envies d’évasion.»  

14h00 : 27° Est - La grande traversée du Népal 

Après six mois passés à voyager à vélo, Tiphaine et Pierre se lancent sur le Great 
Himalaya Trail népalais. Pendant 80 jours, ils traversent des villages traditionnels et 
franchissent des cols culminant à plus de 5 000 mètres d’altitude. Entre défis 
physiques, rencontres humaines et paysages parmi les plus spectaculaires du monde, 
cette aventure les conduit au cœur de l’Himalaya et d’eux-mêmes. 

15h30 : Par monts et par soi 
. 

Suzel et Matéo, 24 ans, entreprennent une traversée à pied de plus de 3 000 km à 
travers les massifs français. Loin des récits de performance, leur marche devient une 
expérience initiatique où le doute, la lenteur et la réflexion prennent toute leur place. 
Au fil du chemin, ils questionnent le passage à l’âge adulte, la construction de soi et la 
confiance nécessaire pour avancer, même lorsque l’horizon reste incertain. 
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17h30 : Side to side 

Victime d’un grave accident, François décide de relever un défi hors norme avec son 
cousin Marc : relier la côte Atlantique à la côte Pacifique à bord d’un véhicule adapté 
construit de leurs mains. Après deux ans de préparation, ils parcourent 15000 km à 
travers les Amériques. Un film de résilience, d’amitié et de dépassement de soi, porté 
par une volonté exceptionnelle et un regard profondément humain.  

           19h30 : Clôture du festival 

STANDS - EXPOS PHOTOS / CARNETS DE VOYAGE - ECRIVAINS 

Alpes Himalaya (Zanskar, Himalaya indien) 
Association humanitaire grenobloise qui développe et facilite les 
relations et les échanges entre les populations des Alpes et 
l’Himalaya. Elle aide dans tous les domaines, les populations au 
cœur du Zanskar et notamment pour l’accès à l’éducation. 
(Atelier mandala : contenu et horaires page suivante) 
 

Les pèlerins de Compostelle 71 
L’association fait revivre la confrérie de Saint Jacques créée en 
1593 à Chalon sur Saône et aide les pèlerins dans leur voyage.    

Randicap-solidaire 71 
L’association regroupe des personnes valides et à mobilité 
réduite pour randonner ensemble à l'aide d’une « joëlette ». 

Action Kaffrine Internat 
L’association aide au fonctionnement global de l’internat des 
enfants de Notre Dame de Lourdes à Kaffrine au Sénégal. 

Comité de jumelage de Charnay Les Mâcon 
Il favorise les échanges entre les villes jumelles : Brackenheim, 

Castagnole Delle Lanze, Tarnalelesz et Zbrosławice et les villes 

amies, Tudor Vladimirescu et Oshino. Cela se traduit par des 

projets communs, échanges scolaires et participations à diverses 

manifestations et fêtes des jumelages. 

Pierre Perrin « Voyages et intuitions sonores » 
Magnétiseur, sono thérapeute et musicien intuitif, il vous invite à 
vivre des aventures sonores et vibratoires. 
(Ateliers découverte : contenu et horaires page suivante) 

Traces et découverte « Agence de voyages » 
Des voyages sur mesure, alliant créativité et expertise, pour vivre 
des expériences uniques et hors des sentiers battus. Grâce à une 
logistique maîtrisée et des itinéraires personnalisés, on  
transforme vos envies en séjours parfaitement orchestrés. 
Traces et Découverte, et le rêve devient voyage. 

Association MANOJ Népal : expo vente d’artisanat  
Association œuvrant dans le domaine médical au Népal. 
Organisation de treks médicaux et camps de santé de médecine 
générale, de gynécologie, d'ophtalmologie et dentaire. 
(Conférence : contenu et horaires page suivante) 

CARPE DIEM Moto Club association 
Fondée en 2001, l’association emmène ses motards vers les 
régions les plus reculées, du Royaume du Mustang à l’Himalaya, 
du Cachemire à l’Altiplano. En 2026, les motards sont repartis en 
Royal Enfield au cœur des steppes mongoles. Photos et vidéos 
témoignent de ces périples, de la beauté des paysages et de 
l’émotion des rencontres. Une invitation au voyage… à moto. 

Les Fées Papillons                « Voyage au bout de soi »  
Lorsque la maladie bouleverse une vie, l’association accompagne 
les personnes, avec un credo : « Traverser le cancer… et en faire 
une force de vie. » Une trentaine de bénévoles, professionnels, 
proposent soins de support, ateliers créatifs, activités sur 
l’estime de soi et sport adapté. Chacun avance à son rythme, 
retrouve confiance, se reconstruit… jusqu’à l’envol du papillon.  

Un souffle pour l’autisme 
L’association accompagne les familles touchées par l’autisme en 
offrant un accueil et une aide sans hébergement à des enfants 
handicapés. Elle propose des séances de médiation animale, de 
la piscine, des ateliers culinaires, des cours de théâtre et de 
natation ... Vente de pâtisseries orientales et du thé à la menthe. 

Avenir et partage Madagascar 
Association Humanitaire ayant pour objectif de soutenir les 
enfants et les familles les plus défavorisés des quartiers de 
Marohoho – Ankaditoho - Alasora à Tananarive, dans les 
domaines éducatif, sanitaire, environnemental et économique.  

Des Pompiers et Des Hommes 
Association humanitaire composée de pompiers, médecins et 
bénévoles qui agit depuis 1989 aux côtés des populations les plus 
vulnérables, en France et à l’international. Elle intervient lors de 
catastrophes et mène des actions de reconstruction durable. 

M2V Mâcon Vélo en Ville : 
L’association agit pour améliorer le réseau cyclable et favoriser la 
mobilité douce. Elle propose aussi l’apprentissage du vélo pour 
les enfants et les adultes, afin de redonner confiance et l’envie 
de pédaler. Son atelier d’auto-réparation permet d’apprendre à 
entretenir sa monture simplement et à moindre coût. 

Amani, Touareg du sahara Nigerien 
Membre d’une coopérative d’artisans du Niger « Aïr bijoux et 
cuir », il présente et vend des bijoux d’artisanat touareg. 

Wakanda animal 
Charlène Pesty vous invite à un voyage au cœur de la relation 
homme-animal. Communication intuitive, connexion au vivant, 
stages et formations : de nos compagnons domestiques au 
monde sauvage, entrez dans l’univers magique du règne animal. 
Présentation de peintures et d’attrape-rêves. 
(Conférence : contenu et horaires page suivante) 

Epices et pépites à Mâcon 
Karima Hadari vous propose une découverte des épices et des 
condiments provenant des quatre coins du monde.  

Les amis de Gashora 
L’association œuvre depuis bientôt 40 ans au Rwanda auprès 
d’une école maternelle, d’une maternité et d’un atelier de 
couture dans le but de former de jeunes femmes délaissées par 
leur famille. Elle vous proposera l’artisanat de cette population. 

Expo photos - Patrick Georget 
Être berger aujourd’hui ? Un reportage à hauteur de brebis, une 
immersion de 18 mois aux côtés de Catherine et Nicolas pour 
découvrir ce métier ancestral en mutation. Quelques fantaisies, 
semées ici et là, revisitent aussi la pastorale. 
Expo photos – Philippe Montillier 
Photographe de reportage depuis 40 ans, il a arpenté et 
photographié les plus hautes montagnes du globe. Sensible aux 
grands espaces naturels et à l’esprit de liberté que lui procure la 
marche, il a fait du voyage un véritable mode de vie. 
(Conférence : contenu et horaires page suivante) 
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Isabelle Contentin – Autrice 
Pianiste et autrice, Isabelle a très tôt ressenti le besoin de 
s’immerger au fond des bois, de quitter villes et villages pour 
s’enfoncer au cœur de la nature sauvage. Elle présente deux 
livres, dont le récit de sa traversée de la France avec son âne 
Charly : un voyage autant intérieur que géographique, ponctué 
de rencontres merveilleuses, de paysages variés et d’humanité. 

Steve Durville – Auteur …. Dédicace 
Le livre de Steve Durville âgé de 34 ans et kinésithérapeute 
originaire d’Hurigny, s’intitule : Rêver grand, 80000 km 
décarbonés autour du monde. Il y raconte son incroyable voyage 
autour du monde à vélo, en voilier, en parapente, à travers 40 
pays sur 4 continents, 2 océans et 6 mers. 
(Conférence : contenu et horaires page suivante) 

Dominique Jorandon – Autrice 
« Défier l’impossible » À 54 ans, elle quitte son emploi pour 
redonner du sens à ses valeurs. Malgré une maladie génétique 
invalidante, elle relève un défi sportif : parcourir 650 km en 
tandem VTT en bord de Loire. Son parcours entre audace et 
dépassement de soi, montre que résilience, volonté et force 
d’esprit ouvrent toutes les routes et transcendent les obstacles. 
Un témoignage porteur d’espoir et de positivité.  

Carnets de voyage – Ilda Roussel 
« La Tanzanie, un pays de contrastes où les étendues sauvages 
côtoient les villages animés, où les lionnes côtoient les hommes. 
Ce carnet de voyage capture l’essence de ce territoire, ses 
couleurs et ses rencontres. Il n’est pas qu’un récit de voyage, 
mais le témoignage d’une expérience artistique et humaine. » 
Carnets de voyage Aquarelliste – Annie Turpin 
« D’enfant acrobate, de sautillements en rebondissements, j’ai 
plongé dans le grand bain de l’aquarell-aliste. Passionnée par le 
mouvement du corps, je le transmute dans la fluidité des 
pigments au fil de l’eau sur le papier. Je pourrais me prendre 
pour Pygmalion si mes pieds n’étaient si bien enracinés, même si 
ma tête est souvent dans les étoiles… Comme par hasard, mon 
pseudo Instagram est annbaladine ! » 

Lili Plume – Autrice 
Elle est l’autrice de la saga « Et si on partait », qui raconte les 
tribulations de Gaëlle et de sa famille d’expatriés en Amérique 
latine : dans le tome 1, direction le Brésil, puis le Mexique dans le 
tome 2. Les deux ouvrages sont illustrés par Georgia Noël-
Wolinski, petite-fille du célèbre caricaturiste Georges Wolinski. 
        . 

 

Conférences et ateliers : Participation libre 

Conférencier Thème Jour / horaire 

Pierre Perrin 
.Atelier Découverte Sonore 

Pierre vous fera découvrir de nouvelles dimensions sonores avec des instruments 
de musique du monde (à partir de 8 ans). 

Samedi  
Dimanche 

 

11h00 à 12h00 

 
. 

Voyages sonores 

Venez voyager  au rythme des instruments de musique du monde (à partir de 16 
ans, apportez vos tapis, plaid et coussin pour vivre pleinement l’expérience). 

Samedi   
15h15 à 16h15 

Dimanche 

14h45 à 15h45 
 

Stève Durville 

 

 

 

 

 

« Rêver grand - Oser suivre ses rêves malgré les obstacles » 

Ce fils du vent part à la découverte de la planète et de lui-même pour un tour du 

monde de quatre ans. À vélo, en voilier ou en parapente, il traverse océans, 

déserts, jungles et montagnes, au rythme des rencontres et des éléments. Au fil 

de ce périple, il découvre la sobriété heureuse, la joie de la rencontre et l’humilité 

face à la nature. Une aventure humaine qui le transformera profondément et 

marquera à jamais l’homme qu’il deviendra à son retour. Dédicace 

Samedi 
 

12h00 à 13h00   

Thierry Giraud 

 

L’action de MANOJ, association médicale humanitaire 

Thierry Giraud et son équipe médicale, vous feront découvrir le Népal et 
l’engagement humanitaire de l’association MANOJ, son fonctionnement, ses 
actions, ses réalisations et ses projets. Un voyage en Himalaya en image et en 
vidéos appuyé par des témoignages de soignants. Une aventure humaine vécue 
lors des treks du Tour du Manaslu, et missions médicales de ces dernières années. 
 

Samedi 
 

13h00 à 14h00 

Philippe Montillier 

 

« Le grand sentier, un montagnard à l’assaut du littoral breton » 

« J’ai toujours été fasciné par la Bretagne, qui m’offre un horizon inhabituel et une 
perception de l’immensité. » Le sentier côtier du Mont-Saint-Michel à Saint-
Nazaire incarne sa conception de l’aventure : effort, simplicité, humanité, 
découverte et contemplation. Son dernier livre est un hymne à la Bretagne, à la 
poésie du littoral, aux plaisirs de la randonnée et à la beauté du monde. Le temps 
s’y mesure en kilomètres, en lumières, en parfums et en lenteur, révélant chaque 
jour un peu plus l’essence de cette région. 

Dimanche 

 

12h00 à 13h00   

https://www.lejsl.com/insolite/2026/03/19/tour-du-monde-decarbone-le-maconnais-steve-durville-publie-un-livre-sur-son-incroyable-voyage
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Charlène Pesty 
 

Gardien du vivant : la voie du cœur animal 

Découvrez la communication animale et ses différents aspects à travers les 
expériences de vie de Charlène et un voyage au cœur du Pacifique. Un chemin 
pour renouer avec le vivant grâce à ce langage oublié et découvrir ce que signifie : 
« Etre Gardien du vivant ». 

Dimanche 

 

13h00 à 14h00   

 

Alpes Himalaya 
 

Grand mandala de sable : Le Yin-Yang en couleurs 

Atelier artistique ouvert à tous pour apprendre à créer des œuvres en sable 
coloré, avec un large choix de modèles. Les participants pourront contribuer à un 
grand mandala inspiré de la culture tibétaine. 

Durant tout le 
festival 

 

 

 


